
 
     
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Euregio Aachen  

Wirbelsäulensymposium 

02. und 03. März 2023 



 
 
Grußwort  
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
die Jahre ziehen ins Land und wir freuen uns auf unser 10-Jahres 
Jubiläum des Euregio Aachen Wirbelsäulensymposiums. Wir ha-
ben in der Vergangenheit geschwelgt und uns an Referenten und 
Vorträge erinnert, die besonders waren. So kam uns die Idee der 
„Best of 10 Jahre Euregio-WS-Symposium“ (natürlich gab es sonst 
auch nur gute Vorträge!). In drei Sessionen des wissenschaftlichen 
Teils unseres Symposiums erwartet uns demnach eine Zeitreise 
durch thematische Varia. 
In der letzten Session fordern wir Sie zum Diskutieren auf, und 
zwar zu den Themen „Zemementaugmentation von Pedikel-
schrauben“ und „Endoskopie in der Wirbelsäulenchirurgie“, die 
wir im Rahmen von Pro/Contra - Vorträgen aufarbeiten. 
 
Sie sind herzlich eingeladen, am Erfahrungsaustausch teilzuneh-
men und mit motivierten und interessierten Kollegen zusammen 
zu kommen. 
 
Unverändert findet an beiden Tagen vormittags der anmeldungs- 
und kostenpflichtige Präparateworkshop statt. 
 
 
 
Wir freuen uns auf zwei interessante Tage und interessante Dis-
kussionen. 
 
 
Mit freundlichen, kollegialen Grüßen 
 
Fridtjof Trommer 
Rolf Sobottke 
Christian-Andreas Müller 
Philipp Kobbe 

  



 
Programm | 2. März 
 
08:30–9:00     Registrierung  
 
09:00–12:00 Workshop Teil I   

Ort Uniklinik RWTH Aachen  
 - 3D-Thorakoskopie  
 - HWS dorsal/ventral 
 - Dorsale Instrumentierung BWS/LWS 
 - LWS retroperitoneal ventral mini open/Cage 
 - Kyphoplastie 

Instruktoren F. Trommer, R. Sobottke, C. Müller, 
 P. Kobbe, M. Ringe, F. Voigt, B. Carow 
 
12:00–12:30 Imbiss 
 

 Wissenschaftliches Programm 

Ort Das Liebig, Raum-C-Kohlenstoff, Aachen 
 
14:30-15:00  Registrierung und Besuch der Industrieausstellung 

15:00-17:00 1. Sitzung  
 Best-of 10 Jahre Euregio-WS-Symposium Teil 1
 Vorsitz: J. Siewe, T. Kaulhausen 

15:00-15:10 Begrüßung 

15:10-15:35 Operation Rückenschmerz - zwischen Spekulation 
 und Empirie 
P. Eysel  

15:35-16:45 Kasuistik Pro/Contra Spondylodese vs.  
 Dekompression bei lumbalem Rückenschmerz 
 F. Voigt 

16:45-16:10 Pro Dekompression  
P. Trobisch 

16:10-16:35 Pro Spondylodese 
H. Böhm 

 



 
 
16:35-16:45 Diskussion 

16:45-17:15 Imbiss und Besuch der Industrieausstellung 
 

17:15-18:45 2. Sitzung 
 Varia 
 Vorsitz: M. Rauschmann, P. Eysel 

17:15-17:40 Zementaugmentation aus der Sicht des Anatomen 
 - was tun wir da wirklich?!   
 A. Prescher 

17:40-18:05 Highlights und Pitfalls in der Skoliosechirurgie 
 V. Bullmann 

18:05-18:30 Fallen die Fallzahlen?! 
 M. Stoffel 

18:30-18:45 Zusammenfassung/Diskussion 
 M. Arici-Schulte 

 Ende des ersten Veranstaltungstages 

 
19:30 Gemeinsames Abendessen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
    Programm | 3. März 

09:00–12:00 Workshop Teil II  

Ort Uniklinik RWTH Aachen 
 - 3D-Thorakoskopie, Cage  
 - HWS dorsal/ventral 
 - Dorsale Instrumentierung BWS/LWS 
 - LWS retroperitoneal ventral mini open/Cage 
 - Kyphoplastie  

Instruktoren F. Trommer, R. Sobottke, C. Müller, 
 P. Kobbe, M. Ringe, F. Voigt, B. Carow 
 
12:00–12:30 Imbiss 
 

 Wissenschaftliches Programm 

Ort Das Liebig, Raum-C-Kohlenstoff, Aachen 
 
14:30-15:00  Registrierung und Besuch der Industrieausstellung 

15:00-16:30 3. Sitzung 
 Best-of 10 Jahre Euregio-WS-Symposium Teil 2
 Vorsitz: P. Weidle, C. Müller 
 
15:00-15:25 Knochenersatzstoffe in der WS-Chirurgie  
 G. Schiffer 

15:25-15:50 Chirurgische Optionen in der Behandlung von 
Wirbelsäulenmetastasen (Dekompression, Stabili-
sierung und Korpektomie) – Wann und was?  
J. Siewe 

15:50-16:15 Lumbo-sacral: Ist die Biomechanik verstanden? 
 R. Sellei 

16:15-16:30 Zusammenfassung/Diskussion 
 T. Rohde 

16:30-17:00 Imbiss und Besuch der Industrieausstellung 

 

 



 
17:00-19:00 4. Sitzung 
 Pro/Contra Session  
 Vorsitz: A. Knutsen, C. Herren 

17:00-17:10 Kasuistik Pro/Contra Zementaugmentation 
M. Pishnamaz 

17:10-17:30 Pro Zementaugmentation von Pedikelschrauben 
U. Spiegl  

17:30-17:50 Contra Zementaugmentation von Pedikelschrau-
ben 
R.Sobottke 

17:50-18:00 Diskussion 

18:00-18:10 Kasuistik endoskopische vs. mikrochirurgische 
Bandscheibenoperationen  
M. Boshara 

   18:10-18:30 Pro endoskopische Bandscheibenoperation 
 F. Hassel 

   18:30-18:50 Pro mikrochirurgische Bandscheibenoperation 
 C. Blume  

   18:50-19:00 Diskussion/Abschluss 

 

 Ende des zweiten Veranstaltungstages 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Organisatorisches  

 
Termin  
2. und 3. März 2023 
 
Tagungsorte 
Uniklinik RWTH Aachen 
Institut für Molekulare und Zelluläre Anatomie  
(MTI-2, Seminarraum 29) 
Wendlingweg 2 | Aachen 
 
Das Liebig, Liebigstraße 19, 52070 Aachen 
 
Wissenschaftliche Organisation 
Dr. med. Fridtjof Trommer  
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie 
Luisenhospital Aachen 
 
Unter Mitwirkung von  
Prof. Dr. med. Rolf Sobottke  
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Klinik für Orthopädie 
Rhein-Maas Klinikum GmbH 
 
Prof. Dr. med. Christian-Andreas Müller  
Klinik für Neurochirurgie 
Uniklinik RWTH Aachen 
 
Prof. Dr. med. Philipp Kobbe  
Klinik für Orthopädie, Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie 
Uniklinik RWTH Aachen 
 
Anmeldung 
Email: wirbelsaeule@luisenhospital.de 
 
Teilnahme Symposium  kostenfrei 
Teilnahme Workshop   350 EUR 
(begrenzte Teilnehmerzahl) 
    
Aussteller und Sponsoren 
Die Veranstaltung wird durch eine fachbezogene Industrieaus- 
stellung begleitet. Interessierte Firmen wenden sich bitte an die 
Organisationsleitung unter wirbelsaeule@luisenhospital.de 
Zertifizierung 
Die Zertifizierung des Workshops wird bei der Ärztekammer  
Nordrhein beantragt 

 
 

http://www.luisenhospital.de/luisenhospital/kliniken/unfallchirurgie-und-orthopaedie.html
http://www.luisenhospital.de/start.html
mailto:wirbelsaeule@luisenhospital.de
mailto:wirbelsaeule@luisenhospital.de


 
Referenten, Vorsitzende, Instruktoren 
 
Melissa Arici-Schulte 
Luisenhospital Aachen, Klinik für Unfallchirurgie/Orthopädie 

PD Dr. med. Christian Blume 
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Neurochirurgie 
Dr. med. Mohamed Boshara 

Rhein-Maas Klinikum Würselen, Zentrum für Orthopädie und Unfallchirur-
gie 
PD Dr. Heinrich Böhm 

Zentralklinik Bad Berka, Klinik für Wirbelsäulenchirurgie 
Prof. Dr. med. Viola Bullmann 
St. Franziskus-Hospital Köln, Orthopädie II, Wirbelsäulenchirurgie 

Dr. med. John Bennet Carow 
Luisenhospital Aachen, Klinik für Unfallchirurgie/Orthopädie 
Prof. Dr. med. Peer Eysel 

Uniklinik Köln, Klinik und Poliklinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Plas-
tisch-Ästhetische Chirurgie 
Dr. med. Frank Hassel 

Loretto Krankenhaus Freiburg, Abteilung für Wirbelsäulenchirurgie 
PD Dr. med. Christian Herren 
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstel-

lungschirurgie 
Dr. med. Thomas Kaulhausen 
St. Antonius Hospital Eschweiler, Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädi-

sche Chirurgie 
Anders Knutsen 
Alfried Krupp Krankenhaus Essen, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 

orthopädische Wirbelsäulenchirurgie 
Prof. Dr. med. Philipp Kobbe  
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstel-

lungschirurgie 
Prof. Dr. med. Christian-Andreas Müller    
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Neurochirurgie 

PD Dr. med. Miguel Pishnamaz 
Uniklinik RWTH Aachen, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstel-
lungschirurgie 

Prof. Dr. med. Andreas Prescher 
Uniklinik RWTH Aachen, Institut für Molekulare und zelluläre Anatomie 
Prof. Dr. Michael Rauschmann 

Sana Klinikum Offenbach, Wirbelsäulenorthopädie und Rekonstruktive Or-
thopädie 
Dr. med. Mathis Ringe 

Rhein-Maas Klinikum Würselen, Zentrum für Orthopädie und Unfallchirur-
gie 
Dr. med. Thorsten Rohde 

Luisenhospital Aachen, Klinik für Unfallchirurgie/Orthopädie 
Dr. med. Gereon Schiffer 
Vinzenz Pallotti Hospital, Bergisch Gladbach, Abteilung Unfallchirurgie 



 
PD Dr. med. Richard Sellei 
Sana Klinikum Offenbach, Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie 

Prof. Dr. med. Jan Siewe 
Klinikum Leverkusen, Department Wirbelsäulenchirurgie  
Prof. Dr. med. Rolf SobottkeRhein-Maas Klinikum Würselen, Zentrum für 

Orthopädie und Unfallchirurgie   
Prof. Dr. med. Ulrich Spiegl 
Universitätsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik für Orthopädie, Unfallchi-

rurgie und Plastische Chirurgie 
Prof. Dr. med. Michael Stoffel 
Helios Klinikum Krefeld, Klinik für Neurochirurgie und Wirbelsäulenchirurgie 

PD Dr. med. Per Trobisch 
Eifelklinik St. Brigida Simmerath, Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie 
Dr. med. Fridtjof Trommer 

Luisenhospital Aachen, Klinik für Unfallchirurgie/Orthopädie 
Dr. med. Florian Voigt 
Luisenhospital Aachen, Klinik für Unfallchirurgie/Orthopädie 

Dr. med. Patrick A. Weidle 

St. Augustinus Krankenhaus Neuwerk, Abteilung für Wirbelsäulenchirurgie 

 


