
Allgemeine Hinweise

7. Interprofessioneller Wirbelsäulen-
Workshop für OP-Pflege & Ärzte
im Leipziger Neuseenland

„Come together“ im Spine-Workshop:
Zusammen und voneinander lernen

16. /17. Juni 2023

Anmeldung
Bitte bis 12. Mai 2023 per E-Mail an: 
mandy.winter@sana.de oder per Fax an 03433 21-
2482 mit Angabe von E-Mail und Telefonnummer.

Teilnahmegebühr
99,00 Euro

Bitte teilen Sie uns mit Ihrer Anmeldung die genaue 
Rechnungsanschrift mit. Sie erhalten anschließend 
eine Rechnung über die Sana Rechnungswesen 
GmbH. 

Parkmöglichkeiten befinden sich im Parkhaus gegen-
über der Klinik.

16 Fortbildungspunkte sind bei der Sächsischen 
Landesärztekammer beantragt.

Der Transfer zwischen Veranstaltungsort und Über-
nachtungsmöglichkeit kann durch die Klinik organisiert 
werden. Bei Interesse teilen Sie uns dies in Verbindung 
mit Ihrer Buchung mit.

Übernachtungsmöglichkeiten stehen im 13 km entfern-
ten „LagoVida“ am Störmthaler See (Hafenstraße 1, 
04463 Großpösna, Tel.: 034206 7750) nach Voranmel-
dung unter dem Stichwort „WS-Workshop“ zur Verfügung.

Bitte die Zimmer bis spätestens 4 Wochen vor Veran-
staltung eigenständig reservieren.

So erreichen Sie uns – 
Verkehrsanbindung
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Organisatorische Leitung

Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum
und Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna

Chefarzt Neurochirurgie
Dr. Jochen Helm

Chefarzt Orthopädie /Unfallchirurgie
Dr. Sebastian Katscher

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

motiviert durch die große Resonanz und positive Evalua-
tion der Kurse in den letzten Jahren, laden wir auch 2023 
unter dem Patronat der Sana AG Wirbelsäule wieder herz-
lich zu unserem interaktiven interprofessionellen Wirbel-
säulen-Workshop ein.

Die Veranstaltung richtet sich unter dem Gedanken „Wir 
sind ein Team“ gleichermaßen an OP-Schwestern und 
OP-Pfleger sowie an wirbelsäuleninteressierte Ärzte in 
Weiterbildung und Fachärzte.
Wir möchten nach jeweiligen Ausflügen in chirurgisch 
wichtige anatomisch-radiologische Grundlagen der Hals-
wirbelsäule und thorakolumbalen Wirbelsäule sowohl  
aktuelle dorsale als auch ventrale OP-Verfahren darstellen 
und gemeinsam diskutieren. In praktischen Übungen 
können die zuvor besprochenen Techniken dann unmittel- 
bar unter Anleitung trainiert werden. Dafür stehen acht  
Arbeitsplätze mit Kunstknochen und verschiedenen Ins-
trumentarien für je vier Teilnehmer /-innen zur Verfügung 
und die erfahrenen Instruktoren geben gern „Tipps & 
Tricks“ weiter. Der Workshop für Lagerung, BV-Durch-
leuchtung, OP-Mikroskop und endoskopische Bandschei- 
benoperationen wird im OP-Saal stattfinden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn das Programm Ihr In-
teresse geweckt hat und wir Sie oder Ihre Kollegen zum 
gemeinsamen Austausch bei der Veranstaltung in ent-
spannter Atmosphäre begrüßen dürfen.

Dr. med. Jochen Helm
Chefarzt Neurochirurgie

Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum und Neurotraumatologie

Dr. med. Sebastian Katscher
Chefarzt Orthopädie /Unfallchirurgie

Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum und Neurotraumatologie

Einladung Programm

Tag 1	 Freitag, 16. Juni 2023

13:00 Uhr 	 Begrüßung

Vorträge BWS /LWS

13:10 Uhr 	 Chirurgische und radiologische Anatomie 
	 Sellei

13:35 Uhr 	 Indikationen, Prinzipien und Techniken  
	 der dorsalen Stabilisierung  
	 Schürmann

14:00 Uhr 	 Indikationen, Prinzipien und Techniken  
	 der ventralen Versorgungen  
	 Slavici

14:25 Uhr 	 Pause

14:50 Uhr 	 Besonderheiten bei Osteoporose 	  
	 Schnake

15:15 Uhr 	 Dekompressionstechniken  
	 Liepold

15:40 Uhr 	 Pause

16:00 Uhr 	 Praktische Übungen BWS /LWS 
	 an Sawbones

•	 Fixateur thorakal
•	 Fixateur lumbal + iliolumbal
•	 Dekompressionstechniken
•	 Wirbelkörperersatz/XLIF

Ab 19:00 Uhr 	Gesellschaftsabend in LagoVida

Tag 2	 Samstag, 17. Juni 2023

Vorträge Lagerung, Abdeckung, Bildgebung

8:30 Uhr 	 bei dorsalen Verfahren  
	 Lettau, Behr

8:50 Uhr 	 bei ventralen Verfahren 

	 Resnik, Philipp

9:10 Uhr	 Kommunikation im OP aus Sicht  
	 von OP-Pflege, Operateur,  
	 OP-Koordinator /Manager 
	 Geißler, Katscher, Smart

10:10 Uhr 	 Pause

10:30 Uhr 	 Praktische Übungen im OP-Saal
•	 Lagerung, Abdeckung, Bildgebung 		
		 dorsal
•	 Lagerung, Abdeckung, Bildgebung 		
		 ventral
•	 Operieren mit dem Mikroskop
•	 Operieren mit dem Endoskop

12:30 Uhr 	 Mittagspause

Vorträge HWS

13:15 Uhr 	 Chirurgische und radiologische Anatomie 
	 Helm

13:35 Uhr 	 Indikationen, Prinzipien und Techniken  
	 der ventralen Versorgungen  
	 Goldammer

13:55 Uhr 	 Indikationen, Prinzipien und Techniken  
	 der dorsalen Stabilisierung 
	 Katscher

14:15 Uhr 	 Praktische Übungen HWS  
	 an Sawbones

•	 ventrale Stabilisierung der HWS
•	 dorsale Stabilisierung der HWS
•	 dorsale Dekompression/Laminoplastie
•	 Wirbelkörperersatz HWS

16:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung 

Ausgabe der Zertifikate & Verabschiedung

Referenten

Dr. Lars Behr 	 Sana Klinikum Borna

Annegret Geißler 	 Sana Klinikum Borna

Dr. Axel Goldammer	 Sana Klinikum Borna

Dr. Jochen Helm 	 Sana Klinikum Borna

Dr. Sebastian Katscher 	 Sana Klinikum Borna

Toni Lettau	 Sana Klinikum Borna

Dr. Katja Liepold 	 Geogius Agricola Klinik 		

	 Saalfeld

Dr. Henry Philipp 	 Sana Klinikum Borna

Alena Resnik	 Sana Klinikum Borna 

Andrei Slavici	 Sana Klinikum Offenbach

Dr. Klaus Schnake	 Malteser Waldkrankenhaus 	

	 St. Marien Erlangen

Prof. Dr. Matthias Schürmann 	Sana Klinikum Hof

PD Dr. Richard Sellei 	 Sana Klinikum Offenbach

Carlos Smart	 Sana Klinikum Offenbach


