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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  

liebe Mitglieder der DWG,  

 

als Präsident der DWG möchte Sie mit dem ersten Newsletter des Jahres 2023 über aktuelle 

Neuigkeiten aus der Gesellschaft und aus der Vorstandsarbeit informieren.  

 

Jahreskongress der DWG in Stuttgart vom 29.11. bis 01.12.2023 

 

Der Jahreskongress wird wie vergangenes Jahr von Mittwoch bis Freitag und bekanntermaßen in 

der Messe Stuttgart stattfinden (Nähe Flughafen Stuttgart Leinfelden-Echterdingen), die 

Erreichbarkeit ist durch den angrenzenden Flugplatz und S-Bahn Haltestelle gut gewährleistet.  

 

Die Einladung für den “Call for Abstracts“ ist in diesen Tagen fertiggestellt worden und wird Ihnen 

in der zweiten Aprilhälfte zugeleitet. Unter dem Motto „Zurück in die Zukunft“ zentriert sich das 

wissenschaftliche Programm und das Begleitprogramm um die wichtigen Aspekte der Behandlung 

von Erkrankungen der Wirbelsäule sowohl für Kliniker und Niedergelassene aus dem Bereich 

Neurochirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie wie auch um das Pflegepersonal und 

Physiotherapeuten.  

 

Zentrales Thema des Kongresses wird die ansteigende Inzidenz der osteoporotischen 

Frakturen/Frailty und das spinale Trauma des engen Spinalkanals bilden, Pro & Contra 

„Konfrontationen“ werden die Spannung und das Interesse an diesen beiden Punkten intensivieren. 

 

In weiteren Sitzungen steht die Behandlung von Tumoren/Metastasen, degenerative Erkrankungen 

und Biomechanik/Grundlagenforschung im Fokus, aber auch technische Aspekte wie Navigation 

und Robotik sowie freie Themen werden ebenso gebracht, wie die traditionelle „best of“ Sitzung.  

Thematisiert wird weiterhin die Sicherheit und die Komplikationsvermeidung der 

Wirbelsäulenchirurgie auch mit juristischen Impulsen inklusive einer Podiumsdiskussion der „Go´s“ 
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und „No-Go´s“ im Rahmen der Realisierung des Risikos bei der Behandlung von 

Wirbelsäulenerkrankungen.  

 

Abgerundet wird das wissenschaftliche Programm mit Impulsvorträgen nationaler und 

internationaler Redner zur Evidenz und den Kosten minimalinvasiver Verfahren in der 

Wirbelsäulenchirurgie, sowie zur Inzidenz und Unfallforschung und den damit verbundenen 

zukünftigen Erwartungen an uns in der Versorgung osteoporotischer Wirbelsäulenverletzungen.  

 

Im Rahmen einer Sitzung zum „Change-Management“ wollen wir über unseren Tellerrand (OP, 

Behandlungstisch, etc.) hinausschauen und uns mit Menschen befassen, welche in ihrem Leben 

einen Wandel vollzogen haben und die Identifikation damit suchen. Wirbelsäulenchirurgie bedeutet 

in diesem Sinne die tägliche Perfektionierung und auch den Wandel, wenn Dinge verändert werden 

müssen.  

 

Ein weiteres wichtiges Thema stellt für den Kongress die Integration der niedergelassenen 

Wirbelsäulentherapeuten dar, dieser Berufsgruppe wird eine eigene Sitzung gewidmet sein. 

 

Am Freitag wird Sie als Gastredner der FIFA-Schiedsrichter Deniz Aytekin in eine Welt entführen, 

in welcher Entscheidungsfindung und die Interaktion in Drucksituationen eine große Rolle spielen, 

teilweise vergleichbar mit der Situation von Wirbelsäulenoperateuren im OP. Er wird uns wichtige 

Impulse zur interpersonellen Zusammenarbeit auf dem Fußballplatz geben, die für uns in unseren 

Teams ebenfalls eine hohe Relevanz darstellen.  

 

Der diesjährige Festabend wird erstmalig am Donnerstagabend, den 30.11.2023 in den 

Wagenhallen in Stuttgart stattfinden, zu dem ich Sie bereits heute herzlichst einlade. Die Party-

Night des Jungen Forums wird fortgeführt und wird im >>Citizen Long<< in Stuttgart am 

Mittwochabend sein. Informationen zum Kartenvorverkauf erfolgen im nächsten Newsletter. 

 

Büttner-Janz-Innovationspreis der DWG 

 

Dieser Preis wird in 2023 erstmalig zur Vergabe ausgeschrieben. Er soll vorwiegend jungen 

Nachwuchswissenschaftlern/innen als Unterstützung für einen Forschungsaufenthalt im Rahmen 

eines Forschungsprojektes in einem nationalen oder internationalen Labor oder einer ähnlichen 

wissenschaftlichen Einrichtung dienen. Die Dauer des Projektes (Forschungsaufenthalt) soll 

mindestens drei Monate betragen, eine Co-Finanzierung ist möglich und auch gewünscht, ebenso 

gegebenenfalls eine Anschlussfinanzierung. Die Vergabe kann an eine oder mehrere Personen im 

Rahmen auch einer Arbeitsgruppe erfolgen.  
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Da die vertraglichen Grundlagen des Preises erst im März 2023 abgeschlossen wurden, besteht 

für dieses Jahr eine verlängerte Bewerbungsfrist bis zum 30.06.2023. Bewerbungen bitte ich an 

die Geschäftsstelle der DWG (Beate Scheler, E-Mail: b.scheler@dwg.org) zu senden.  

 

Nachwuchsförderung/Junior-Membership 

 

Das Junior-Membership ist für die Deutsche Wirbelsäulengesellschaft ein wichtiges Projekt, 

welches vom Vorstand zunächst für zwei Jahre beschlossen wurde (also noch einschließlich 2023), 

2022 haben sich drei Junior-Memberships realisieren lassen. Wir möchten daher nochmals an alle 

jungen Mitglieder unter 40 Jahren, die das gemeinsame „Master-Zertifikat“, oder das „Master-

Zertifikat konservative Wirbelsäulentherapie“ der DWG erworben haben appellieren und dazu 

aufrufen, sich mit einem Motivationsschreiben für die ausgewählte Kommission zu bewerben, um 

diese für zwei Jahre (on top) zu unterstützen. Alle Interessierten werden gebeten, ihre Bewerbung 

an die Geschäftsstelle (Beate Scheler, E-Mail: b.scheler@dwg.org) zu senden. Die Auswahl erfolgt 

durch ein Gremium des Vorstands und die Kommissionsleitung der angesprochenen Kommission. 

 

Social-Media/Twitter 

 

An dieser möchte ich die Mitglieder darauf erneut aufmerksam machen, dass die DWG bei Twitter 

einen Account unter dem Namen @dwg_spine führt und möchte alle bitten und dazu aufrufen, sich 

an diesem Account mit entsprechenden Beiträgen oder Kommentaren/Likes zu beteiligen und 

diesen Account in die Liste der Favoriten aufzunehmen, um so über aktuelle Entwicklungen zu 

informieren und informiert zu sein.  

 

Der Wein des Präsidenten – Spendenaktion 

 

Als Besitzer eines kleinen Wengerts, der baden-württembergischen Tradition eines kleinen Teils 

eines Weinberges, möchte ich dieses Jahr mit einer Besonderheit aufwarten. 

 

Der auf diesem Weinberg angebaute, stark ertragsreduzierte Sauvignon Blanc hat in 2022 einen 

sehr guten Jahrgang ergeben und ist charakterlich ein „Fruchtig, spritziger Sauvignon Blanc mit 

grasiger Note und stoffigem, vollen Körper“ (Originalton eines Sommeliers). Aus diesem Ertrag 

spende ich der DWG 500 Flaschen mit einem DWG-Etikett, die zu einem Preis von 15 € pro Flasche 

zzgl. Versandkosten über die Geschäftsstelle oder direkt über mich bestellt werden können.  

 

Der Erlös aus dem Verkauf wird einem mildtätigen Zweck zugeführt. An dieser Stelle bitte ich, in 

meiner Funktion als Präsident, die Mitglieder um Anregungen und Vorschläge, welche Charity- 
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Projekte gefördert werden sollen. Der Vorstand wird diese Vorschläge sammeln, bewerten und 

entscheiden, welcher Institution die Mittel gespendet werden sollen. Am Festabend unseres 

Jahreskongresses 2023 erfolgt dann die Mitteilung und Übergabe der Zuwendung. 

 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen ein angenehmes Frühjahr und ein schönes Osterfest mit 

zunehmendem Erwachen aus der Winterruhe und möchte Sie alle auffordern, Ihre geschätzten 

Beiträge zur Tagung einzureichen und an unserem einmaligen Jahreskongress aktiv teilzunehmen! 

 

Wir sehen und hören uns als Follower in Twitter auf unserem DWG-Account. 

 

Herzlichst, 

Ihr 

 

 

Prof. Dr. med. Markus Arand 

Präsident der DWG 2023 
 
_______________________________ 
 
Direktor der Klinik für Unfall-,  
Wiederherstellungschirurgie und 
Orthopädie  
Klinikum Ludwigsburg 

 


